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Annotatsiya. Ushbu maqolada nogironligi bo'lgan shaxslarning huquglari va
erkinliklarini himoya qilishning xalgaro-huquqgiy asoslari hamda ularni amaliy
ta'minlash mexanizmlari tahlil gilingan. Tadgiqot doirasida Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Nogironligi bo'lgan shaxslar huquglari to'g'risidagi Konventsiyasi,
Yevropa va boshga mintagaviy hujjatlar keng o'rganilgan. Magolada xalgaro
standartlar va milliy qonunchilik o'rtasidagi o'zaro bog'liglik, davlatlarning
majburiyatlari hamda nazorat mexanizmlarining samaradorligi ko'rib chigilgan.

Kalit so’zlar. nogironlar huquqlari, xalgaro konventsiyalar, huqugiy kafolatlar,
inklyuziv siyosat, ijtimoiy himoya, teng imkoniyatlar, monitoring mexanizmlari.

Annotation. This article analyzes the international legal framework for the protection
of the rights and freedoms of persons with disabilities and the mechanisms of their
practical provision. Within the framework of the study, the United Nations Convention
on the rights of Persons with disabilities, European and other regional documents are
widely studied. The article examines the relationship between international standards
and national legislation, the obligations of states and the effectiveness of control
mechanisms.
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AHHOTAauMs. B JaHHOW CTaThe MNPOAHAUIM3UPOBAHBI MEXKIYHAPOIAHO-IIPABOBBIE
OCHOBBI 3aIIUTHI IPAaB U CBOOOI JTUI] C OTPAHUYECHHBIMUA BO3MOKHOCTSIMU 3/I0POBbS U
MEXaHHM3MbI UX MPAKTUYECKOTO obecrieueHus. B paMkax rccneaoBanus ObUTH ITUPOKO
uzydeHbl KouBenuus Opranuzaimuun OObeauHeHHbx Hammit o mpaBax aui ¢
OTPAaHUYECHHBIMH  BO3MOXXHOCTSIMH, €BpPOINECHCKUE M JIPyTHE PErHOHAIbHBIC
NOKYMEHTBI. B crarbe paccmMaTpHBaeTCsi B3aMMOCBSI3b MEXIY MEKIyHapOIHBIMU
CTaHJapTaMM W HallMOHAJIbHBIM 3aKOHOJATEJICTBOM, 0053aTeNbCTBA FOCYAApPCTB, a
TaKkxe 3(PPEKTUBHOCTh MEXaHU3MOB KOHTPOJISL.

KuroueBbie ciioBa. npaBa HWHBAJIWAOB, MEKIYHApOJHbIE KOHBEHLMH, IPABOBBIC
rapaHTUW, WHKJIIO3WBHAs IMOJINTHKA, COLMAJIIbHAS 3aIlMTa, PABHBIE BO3MOXHOCTH,
MEXaHU3Mbl MOHUTOPHUHTA.

Nogironlik masalasi bugun tibbiy emas, avvalo inson huquglari masalasi sifatida
garalmogda. Jahon sog'ligni saglash tashkilotining ma'lumotlariga ko'ra, dunyo
aholisining taxminan 16 foizi jiddiy nogironlik bilan yashaydi. Tibbiy model o'rnini
nogironlik shaxsning cheklanishlari bilan jamiyatdagi to'siglarning o'zaro ta'siri
natijasida yuzaga keladi, deb hisoblovchi huquglar modeli egalladi. Magolaning
magsadi xalgaro-huqugiy kafolatlarni tahlil gilish va ularni amalda ta'minlash
mexanizmlarining samaradorligini baholashdan iborat.

Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasi (1948) va 1966-yilgi xalgaro paktlar
tenglikni mustahkamlagan, ammo nogironlarning o'ziga xos ehtiyojlarini aks
ettirmagan. 1971 va 1975-yillardagi deklaratsiyalar, 1982-yilgi Butunjahon harakat
dasturi hamda 1993-yilgi Standart qoidalar tavsiyaviy xususiyatga ega edi. Bola
huquglari to'g'risidagi konventsiyaning 23-moddasi nogironligi bo'lgan bolalarga
alohida e'tibor garatgan. Majburiy xalgaro shartnoma zarurati yangi Konventsiyaga
olib keldi.

Konventsiya BMT Bosh Assambleyasi tomonidan 2006-yil 13-dekabrda gabul
gilingan va 2008-yil 3-mayda kuchga kirgan. U yangi huquglar yaratmaydi, balki
mavjud huquglarni nogironlik nuqgtayi nazaridan konkretlashtiradi. 3-moddada
shaxsning qadr-qgimmatini hurmat qilish, kamsitmaslik, inklyuziya, imkoniyatlar
tengligi va qulaylik kabi tamoyillar belgilangan. 5-modda «asosli moslashuv»ni
(reasonable accommaodation) rad etishni kamsitish shakli sifatida e'tirof etadi.Muhim
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normalar: 9-modda (qulaylik), 12-modda (qonun oldida teng e'tirof etilish), 19-modda
(mustaqil yashash), 24-modda (inklyuziv ta'lim) va 27-modda (mehnat huquqi).
Aynigsa, 12-modda vasiylikdan «qo'llab-quvvatlangan qaror gabul qgilish» modeliga
o'tishni nazarda tutadi.

Yevropada nogironlar huquglari Yevropa inson huquglari konventsiyasining
14-moddasi, 12-sonli Protokol va Yevropa ijtimoiy xartiyasi orgali himoya gilinadi.
Yevropa lttifoqi Konventsiyaga 2010-yilda a'zo bo'lgan; uning Asosiy huquglar
xartiyasining 26-moddasi ham nogironlarning integratsiyasi huqugini e'tirof etadi.
Boshga mintagalarda 1999-yilgi Amerikalararo konventsiya va 2018-yilgi Afrika
Protokoli amal giladi.

Xalgaro daraja. 34-moddaga muvofiq 18 nafar mustaqil ekspertdan iborat
Nogironligi bo'lgan shaxslar huquglari bo'yicha go'mita faoliyat yuritadi. Davlatlar
dastlabki hisobotni ikki yil ichida, so'ngra davriy hisobotlarni topshiradi (35-modda);
Qo'mita tavsiyalar va Umumiy izohlar gabul giladi. Fakultativ protokol individual
xabarlar va tergov tartibini nazarda tutadi. 2014-yildan BMTning Maxsus ma'ruzachisi
ham faoliyat yuritadi.

33-modda hukumatda muvofiglashtiruvchi organ, ijroni muvofiglashtirish mexanizmi
va Parij tamoyillariga muvofiq mustagil monitoring tuzilmasini talab giladi; nogironlar
tashkilotlari monitoringda to'liq ishtirok etadi. Asosiy giyinchiliklar: moliyalashtirish
yetishmasligi, statistik ma'lumotlarning to'liq emasligi (31-modda) va stereotiplar (8-
modda).

Samaradorlikni oshirish uchun gonunchilikni moslashtirish, «Biz haqimizda bizsiz
hech narsa» tamoyiliga amal qilish, asosli moslashuvni ta'minlash va muntazam
statistika yuritish zarur.

Markaziy Osiyo davlatlaridan Turkmaniston Konventsiyani 2008-yilda,
Qozog'iston 2015-yilda, Tojikiston 2018-yilda, Qirg'iziston 2019-yilda ratifikatsiya
gilgan. O'zbekiston 2009-yilda imzolab, 2020-yilda ratifikatsiya gilgan; shu davrda
«Nogironligi bo'lgan shaxslarning huquqlari to'g'risida»gi qonun ham gabul qgilingan.

Inklyuziv ta'lim, ijtimoiy xizmatlar va bandlik sohasida chora-tadbirlar
amalga oshirilmogda. Muammoli jihatlar: qulaylik standartlarining yetarli
ta'minlanmasligi, gishloq joylarida xizmatlarning cheklanganligi, vasiylikda 12-modda
talablariga to'lig moslik zarurati va mustaqil monitoringni mustahkamlash ehtiyoji.
Fakultativ protokolga qgo'shilish masalasi ham dolzarb.
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Xalgaro-huquqiy kafolatlar BMT Konventsiyasi va mintagaviy hujjatlar orgali
majburiy xususiyat kasb etdi va nogironlikka yondashuvni o'zgartirdi. Birog normativ
asos huquglarning avtomatik ta'minlanishini anglatmaydi: asosiy muammo normalarni
milliy gonunchilik va amaliyotga implementatsiya gilishdadir.
Takliflar: gonunchilikni Konventsiyaga moslashtirishni davom ettirish; mustaqil
monitoring va nogironlar tashkilotlarining ishtirokini kuchaytirish; Fakultativ
protokolga qo'shilishni ko'rib chigish; statistikani takomillashtirish va inklyuziv
madaniyatni shakllantirish.
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