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Аннотация. Статья посвящена научно-теоретическому исследованию 

социально-коммуникативного развития учащихся как ключевого компонента их 

личностного и профессионального становления. Рассматриваются сущность и 

структура социально-коммуникативного развития, психологические и 

педагогические механизмы формирования социальных навыков, а также методы 

их развития в образовательной среде. 
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Введение 

Современная образовательная среда требует от обучающихся не только 

академических знаний, но и развитых коммуникативных и социальных 

компетенций. Социально-коммуникативное развитие включает умение 

эффективно взаимодействовать с окружающими, строить сотрудничество, 

разрешать конфликты и адаптироваться к различным социальным условиям. 

Для педагогов понимание механизмов социально-коммуникативного развития 

учащихся критично для построения эффективного образовательного процесса, 

формирования положительного психологического климата в классе и 

подготовки учащихся к социальной жизни. 

Цель исследования – выявить научно-теоретические аспекты социально-

коммуникативного развития учащихся и определить педагогические условия его 

формирования. 

Задачи исследования: 

анализ понятийных подходов к социально-коммуникативному развитию; 

изучение структуры социальных навыков и коммуникативных компетенций; 

выявление методов педагогического воздействия на развитие этих компетенций. 
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Методы исследования. В исследовании использовались теоретические методы: 

анализ, синтез, систематизация и обобщение научной литературы по педагогике, 

психологии и социологии. 

Сравнительно-аналитический метод применялся для сопоставления различных 

научных концепций социально-коммуникативного развития. Методологическая 

база исследования включает личностно-ориентированный, деятельностный и 

коммуникативный подходы. 

Результаты исследования. Социально-коммуникативное развитие включает 

следующие ключевые компоненты: 

навыки эффективного взаимодействия с другими; 

развитие эмоционального интеллекта; 

способность к сотрудничеству и командной работе; 

навыки разрешения конфликтов; 

умение адаптироваться в социальной среде. 

В образовательной практике формирование социально-коммуникативных 

навыков обеспечивается через групповую работу, проектную деятельность, 

ролевые игры, дискуссии и тренинги социальных компетенций. 

 

Таблица.  

Основные компоненты социально-коммуникативного развития учащихся 

Компонент 

развития 

Описание и значение Педагогическая 

реализация 

Эмоциональный 

интеллект 

Способность понимать 

свои и чужие эмоции, 

управлять ими 

Тренинги эмоционального 

интеллекта, обсуждение 

кейсов 

Коммуникативные 

навыки 

Умение четко выражать 

мысли и слушать других 

Дискуссии, публичные 

выступления, групповая 

работа 

Навыки 

сотрудничества 

Эффективное 

взаимодействие в 

команде 

Проектная деятельность, 

ролевые игры, совместные 

задания 

Разрешение 

конфликтов 

Конструктивное решение 

споров 

Моделирование 

конфликтных ситуаций, 

обучение стратегиям 

переговоров 
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Социальная 

адаптация 

Умение 

взаимодействовать в 

различных социальных 

группах 

Групповые проекты, 

интеграция в школьные и 

внешкольные сообщества 

 

Из пояснения: Каждый компонент обеспечивает формирование личностных и 

профессиональных компетенций учащихся. Эмоциональный интеллект 

способствует пониманию других, коммуникативные навыки – эффективной 

передаче информации, навыки сотрудничества – успешной командной работе, 

разрешение конфликтов – гармонизации взаимодействий, а социальная 

адаптация – успешной интеграции в коллектив и общество. 

 

Обсуждение. Анализ показывает, что социально-коммуникативное развитие 

является фундаментом личностного роста учащихся и влияет на их 

академическую и социальную успешность. Педагогические подходы, 

включающие активные и интерактивные методы, способствуют более глубокому 

освоению социальных навыков. 

Развитие социальных компетенций должно быть системным и включать: 

планомерное обучение коммуникации и сотрудничеству; 

практические задания и проекты; 

тренинги и ролевые игры; 

обратную связь и рефлексию результатов деятельности. 

 

Заключение. Социально-коммуникативное развитие учащихся – это 

многокомпонентный процесс, включающий когнитивные, эмоциональные и 

социальные аспекты. Теоретический анализ позволил выделить ключевые 

компоненты развития, а также педагогические методы, способствующие их 

формированию. Перспективы дальнейших исследований связаны с разработкой 

комплексных методик, направленных на системное формирование социально-

коммуникативных компетенций и оценку их влияния на образовательные 

результаты. 
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