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Аннотация: Многие люди не задумываются о том, что хронические 

заболевания организма напрямую могут влиять на состояние полости рта. Ротовая 

полость — это важная часть организма, которая тесно связана с остальными 

системами. Например, патологии сердечно-сосудистой системы, сахарный диабет и 

заболевания иммунной системы могут оказывать значительное влияние на здоровье 

зубов и десен. Исследования показывают, что воспалительные процессы в полости 

рта могут служить индикатором более серьезных заболеваний. Например, пациенты с 

хроническим пародонтитом чаще страдают сердечно-сосудистыми заболеваниями. 

Это связано с тем, что бактерии, вызывающие воспаление десен, могут попадать в 
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кровоток и вызывать воспаление сосудов, повышая риск инфаркта или инсульта. 

Пациенты с заболеваниями слизистой оболочки полости рта, обращаясь с жалобами 

на разрушение твердых тканей зубов или частичное отсутствие зубов, часто не 

получают качественное ортопедическое лечение. 

Ключевые слова: Заболевания слизистой оболочки полости рта, несъемные 

протезы 

 

Цель исследования. Рассмотреть особенности ортопедического лечения 

несъемными конструкциями протезов пациентов с хроническими заболеваниями 

полости рта. 

Материалы и методы. Причины заболеваний слизистой оболочки полости рта 

и их клинические проявления различны. При обнаружении патологии слизистой 

оболочки полости рта необходимо проведение полного обследования пациента, 

получение консультации врачей-специалистов: хирурга, дерматолога, эндокринолога, 

инфекциониста и др. Составляется совместный план лечения. К протезированию 

приступают при абсолютном отсутствии противопоказаний в период ремиссии или на 

фоне лечения основного заболевания. Основной задачей ортопеда - стоматолога 

является устранение травмирующих факторов, которые оказывают раздражающее 

воздействие на слизистую оболочку (острые края зубов, некачественные 

ортопедические конструкции, протезы из разнородных металлов) с восстановлением 

функций жевания и речи. Применяются несъемные конструкции протезов в связи с 

их минимальным контактом со слизистой оболочкой. Предпочтительнее 

использовать цельнолитые протезы из сплавов благородных металлов, титана, а 

также безметалловые конструкции. Препарирование проводится врачом при строгом 

соблюдении правил асептики и антисептики, с тщательной полировкой. Оттиски 
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получают одноэтапным методом с использованием слепочных масс, не вызывающих 

раздражения слизистой оболочки. Обязательна тщательная проверка качества 

изготовления и обработки готовых протезов. После окончания ортопедического 

лечения необходимо диспансерное наблюдение пациента . 

Вывод. Ортопедическое лечение при заболеваниях слизистой оболочки 

полости рта требует особого подхода к планированию конструкций и врачебной 

тактике ведения пациентов. 
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