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Annotatsiya: Maqolada 5 daqiga davomida ultratovush to‘lginlari(UZI) bilan
nurlantirilgan kalamushlar jigari mitoxondriyasi fermenti NADF-bog‘liq
izotsitratdegidrogenaza(IDG) faolligining pasayishiga oid ma’lumotlar keltirilgan. UZI
ta’siridan so‘ng dastlabki 1 va 3-kunlarda fermentning sezilarli darajada ingibirlanishi
kuzatilib, bu esa 0°z navbatida membrana strukturalarining buzilishiga hamda kalamush
jigar mitoxondriyalarida lipidlarning perikisli oksidlanish jarayonlarining o‘zgarishiga olib
keladi. O‘simlik antioksidant preparatlari, ya’ni shotut ekstrakti va biosepning yog‘li
ekstraktlari bilan korreksiya gilingan guruhlarda kalamush jigari mitoxondriyasi NADF-
IDG fermenti faolligi nisbatan tiklanganligi kuzatildi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, kalamushlarlar jigariga UZI bilan ta’sir
qilinganda shotut ekstraktining korreksiyalash ko‘rsatkichi biosepning yog‘li ekstrakti

ta’siriga nisbatan samaraliroq ekan.
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ultratovush.

AHHOTanusi: B crarbe NOpoBEICHBI JaHHbIE O CHWKEHUE akTuBHOocTH HAJ[ID-
3aBucuMoit uzorurpataeruaporeHassl(M/I1) B MUTOXOHAPUSIX IEUEHH Y KPBIC O0TYyUEHHBIX
yIbTPa3BYKOM B TEUYEHHWE S5 MUHYT. 3HAuuTeIbHOE WHruOMpoBaHue (QepmeHTa
Ha0II0/1a710Ch Ha 1-¢ U 3-€ CyTKM mociie BO3JSUCTBUSA YIbTpa3ByKoBbIMH BoHaMu(yY3N),
YTO B CBOIO OUYEpe[b NPHUBOAUIO K HAPYIIEHWIO MEMOpPAaHHBIX CTPYKTYp, a TaKKe
M3MEHECHUIO MTPOLECCOB MEPEKUCHOTO OKUCICHUS JIUMUI0B B MUTOXOHAPUAX MEYEHU KPBIC.
B rpynmnax kpbIc, KOppEKUHUs Y KOTOPBIX MPOBOJAWIACH C SKCTPAKTOM IIOTYTa U MACIISIHBIM
AKCTPAKTOM OHocena, HabJII0Aan0Ch MOCTENEHHOE BOCCTAHOBIICHUE aKTUBHOCTH (pepMeHTa
HA® — NI" B MUTOXOHAPUSIX TICUCHHU.

[IpuBenéHHbIE UCCAETOBAHUS TTOKA3BIBAIOT, UTO MpU Bo3AckcTBUU Y 3M Ha meyeHu
KpbIC 3G (DHEKTHI KOPPEKIMH HKCTPAKTa MIOTyTa ObLI0 Oosiee 3 (HEKTUBHBIM, YEM MACIISTHOTO
IKCTpakTa ouocena.

KiroueBble cj10Ba: renaronut, MUTOXOHAPHUH, U30LUTPATACTUAPOTEHA3a, DIKCTPAKT,

ouocer, yJIbTpa3ByK.

Abstract: The article presents data on the suppression of the activity of NADP-
dependent isocitrate dehydrogenase (IDH) enzyme in liver mitochondria in rats irradiated
with ultrasound for 5 minutes. Deep inhibition of enzymes was observed on the 1st and 3rd
days after exposure to ultrasonic waves (ultrasound), which in turn led to disruption of
membrane structures and changes in lipid peroxidation processes in rat liver mitochondria.
In the groups of rats, in which the correction was carried out with shotut extract and biosep
oil extract, restoration of the activity of NADP-IDH enzyme in liver mitochondria was

observed.
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The obtained data show that the correction effects of shotut extract were more
effective than those of biosep oil extract.

Key words: hepatocyte, mitochondria, isocitratedehydrogenase, extract, biosep,
ultrasound.

KIRISH: Uch Kkarbon Kkislota siklining asosiy fermentlari sitrat sintetaza va
izositratdegidrogenaza(IDG)  hisoblanadi. IDG  oksidlanishli  dekarboksillanishni
katalizlovchi ferment bo‘lib, izotsitratdan alfa- ketoglutarat (o- ketoglutarat ) va CO, hosil
bo‘lishini katalizlaydi[ 1, 366].

Izositratdegidrogenazalar  D,L-threo-Ds-lzotsitratni  2-oksoglutaratga (2-OG) gacha
oksidlanishli dekarboksillanishini katalizlaydi (1-rasm) [2, 277; 3.1861-1879].

H _
| 0=C-COOH
HO-C-COOH
| Mn®* /(Mg®) |
H-C-COOH = =-=pmmmmmmmmempemame>  HRC 4+ CO,
[ HAL(®)" HAL(®)H+H" |
H,C-COOH H,C-COOH
H30LHTpaT 2-oKcornyTapat

Rasml. lzositrat degidrogenaza tomonidan katalizlanadigan reaksiya
Ferment 2 ta o’ziga xos spetsifiklikka ega: NADga bog’liq IDG (KF 1.1.1.41, NAD-IDH)
va NADFga bog’liq IDG (K.F 1.1.1.42, NADP-IDH).

Adabiyotlarda IDG lar organizmning antioksidant himoya tizimining (AOHT)
faoliyatida muhim rol o‘ynashi haqida ma’lumotlar keltirilgan [4, 1185-1196; 5, 1057-1065;
6, 635-642; 7, 33946-33957].

Bir qator mualliflar ta’kidladlashicha, mitoxondrial NADF-IDH glutation

peroksidaza/glutationreduktaza tizimi uchun gaytaruvchan ekvivalentlarning hosil

987




“Q "’ Vol.2 Ne5 (2024). May

—Y> Journal of Effective innovativepublication.uz

i 4 @ ?@
INNOVATIVE PUBLICATION Learnlng and Sustainable Innovation .E

@.l-

bo‘lishida ishtirok etadi, bu esa AOHT tizimining yaxshi ishlashini ta’minlaydi[8,
16168-16176; 9, 441-448; 10, 44-51; 11, 1053-1061; 12, 13385-13394; 13, 1012-1018].

Izotsitratni 2-OG ga aylantirish reaktsiyasi qaytar reaksiya bo‘lib, NADFga bog’liq
IDG tomonidan katalizlanadi [14, 338]. NADF-IDG reaksiyasida oraliq mahsulot sifatida -
oksalosuksinat hosil bo‘ladi [15, 311]. NADF-IDH ko‘p to‘qimalarda mavjud, ammo uning
eng katta miqdori yurak, jigar va skelet mushaklarida gayd etilgan [16, 1861-1879].

Gepatotsitlarida NADF-IDH ning eng yuqori faolligi hujayra sitoplazmasida 70-80%
ni tashkil gilib, mitoxondriyalarda esa 20-30% ni tashkil giladi.

Bir gator olimlar tomonida oksidativ stessning rivojlanishi bilan gepatotsitlarda
antioksidant fermentlarning faollashuvi [17, 169-176; 18, 23; 19, 23] va AOHT faoliyatini
ta’minlovchi fermentlar faolligining ortishi haqida ma’lumotlar keltirilgan [20, 273; 21,
22].

Taxminlarga ko‘ra mMNADF-IDG yog’ kislotalari va xolesterinning biosintezida
asosiy rolni oynaydi va fermentni faolligini boshqarish orqali lipid darajasini pasaytirishga
erishish mumkin [22, 3169-2180].

So‘nggi vaqtlarda biologiya va tibbiyotda ultratovush diagnostikasidan keng
foydalanilmogda [23, 4-17; 24, 102-106]. Biroqg, ultratovushning inson tanasi va
hayvonlarga ta’siri haqida ma’lumotlar yetarli emas [25, 9813-9816; 26, 116-118; 27, 164-
171]. Hozirgi vaqtda ultratovushning biologik ta’siri bo‘yicha yetarli materiallar to‘plangan,
ammo bular ultratovush to‘lginlarining terapevtik maqgsadlarda eksperimental tadqiqotlar
va kuzatishlar natijalaridir [28, 57-60].

Mazkur maqolada kalamushlar jigar fermentlarining faolligiga ultratovush
to‘lqinlarining ta’siri va ularni o‘simlik antioksidantlari bilan korreksiyalash yo‘lida olib
borilgan.

TADQIQOT MAQSADI: kalamush jigari mitoxondriyalarida ultratovush to‘lqinlarining
NADPga bog'liq izotsitratdegidrogenaza faolligiga ta’sirini o’rganish.
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TADQIQOT USULLARI VA MATERIALLARI. Tadgigot 180-220 g og’irlikdagi steril,
laboratoriya oq urg’ochi kalamushlarda o‘tkazildi. Tadqiqotda Mindrey DP-50 Vet UZI
hayvon qurilmasida kalamushlar 5 dagiga davomida 7,5 MGts chastotada ta’sir qildirildi.
Tajribalarda kalamushlar ultratovush ta’sirida va ularni koreksiyalash bilan alohida model
guruhlariga bo’lindi:
I guruh sog’lom kalamushlar ( nazorat) (n =5)
II guruh 5 daqiqa ultratovush ta’siri (n = 5-6)
I11 guruh ultratovush + shotut ekstrakti (n = 5-6)
IV guruh ultratovush + biosep (n = 5-6)
Tajribada III guruh kalamushlariga 5 minutlik ultratovush ta’siridan so’ng tana vazniga
nisbatan 5 kun davomida kuniga bir marta 1 ml shout ekstrakti, I\ guruh kalamushlariga
esa 5 kun davomida 1 ml Biosep preparati og’iz orqali yuborildi.
Jigarlardagi mitoxondrial fermentlarning faolligi ultratovush tekshiruvidan o’tgan
kalamushlarga shoutut va biosep ekstrakti yuborilgandan keyin 1, 3, 5, 10 va 15 kun
o‘tgach o‘rganildi.

Kalamush jigari mitoxondriyalari W. C. Schneider [29, 619-635] va Kuzmin tavsiya
etgan usul yordamida differsial sentrifugalash usuli yordamida ajratib olindi [30, 1684-
1697]. IDG faolligi 340 nm oralig’ida UV/VIS spektrofotometr yordamida aniqglandi [3 1,
351-353]. Jigar to‘qimalaridan mitoxondriyalarni ajratish uchun 0,25 M saxaroza-TKM
bufer eritmasidan foydalanildi. To‘qimalarning gomogenati 1:10 nisbatda tayyorlangan va
1000 aylanish tezligida 10 dagiga davomida sentrifugalandi, bunda yadrolar va hujayraning
maydalanmagan namunalari cho’kmaga tushadi. Yadrolar ajratilgandan so‘ng, supernatant
10 daqiqa davomida 12000 aylanish tezligida yana sentrifugalandi. Olingan cho‘kma
(tozalanmagan mitoxondrial fraktsiya) TKM buferida 0,25 M saxaroza eritmasida
suspenziyalandi va xuddi shu sharoitda sentrifugalandi. Mitoxondriyal fraktsiyani bu usul
bilan yuvish yana ikki marta takrorlandi. Mitoxondrial cho‘kma TKM buferida 0,25 M

saxarozada suspenziyalandi va tajribalarda qo‘llanildi.
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NADF-IDG faolligini aniglash usuli izotsitratning oksidlanishiga va NADPH hosil
bo‘lishiga asoslangan. Fermentning faolligini aniglash uchun quyidagi inkubatsiya muhiti
tayyorlandi: 2,6 ml 0,1 M Tris -HCI bufer eritmasi(pH-7,4), 0,1 ml 4 mM NADP eritmasi,
0,1 ml 0, 1 M MnCI; eritmasi va 0,1 ml 0,1 M natriy izotsitrat eritmasi. Reaktsiya 0,1 ml
mitoxondriya suspenziyasini kiritish orgali boshlandi. Ferment faolligi 340 nm (e = 6,22
mM™ sm™) to‘lqin uzunligida izotsitratning oksidlanish va NADPH hosil bo‘lish tezligi
bilan aniglandi[31, 351-353].

Ferment faolligi mkmol/min 1 mg oqgsilda ifodalanadi. Mitoxondriyadagi ogsil
miqgdori Lowry usuli bilan aniglandi [32, 265-275]. Nazorat, ultratovush va ultratovush +
shotut, ultratovush + biosep guruhlarida olingan natijalar o‘rtasidagi farq t-test yordamida
hisoblab chiqildi, bu yerda P <0,05 giymati statistik ahamiyatga ega.

OLINGAN NATIJALAR VA ULARNING MUHOKAMASI: Tadgiqot natijalariga
ko‘ra, Mindrey DP-50 Vet UZI qurilmasi yordamida 7,5 MGts diapazonda kalamushlar
jigariga 5 daqiga davomida ultratovush to‘lginlari ta’siri o‘rganilganda, gepatotsitlar
mitoxondriyalarida NADH-IDG fermentining faolligi 1, 3, 5, 10 va 15 kunlarda nazorat
guruhlari bilan solishtirganda mos ravishda 39,7 + 0,9%, 36 + 1%, 30,5 + 0,6 %, 19,6 + 0,5
% va 11,9 + 0,3 % ni tashkil etdi (1 -jadval).

Ultratovush to‘lqinlari ta’sirida kalamush gepatotsitlari mitoxondriyalaridagi NADF -
IDG faolligiga shotut va biosep ekstraktining ta’siri (1, 3, 5, 10 va 15 kunlik dinamika)

(mkmol / min 1 mg protein) (*P<0,05,n=5-6) 1- jadval

Ne | Guruhlar n| 1 kun 3 kunlik 5 kunlik 10 kun 15 kun

I | Nazorat 5(13,7+0,135 | 13,3+0,105 13,8 £ 0,151 13,8 +£0,088 | 13,5+0,0 86
Il | Ultratovush 6| 8,26 +£0,022* | 8,51 +0,023* | 9,59 +£0,040* | 11,1+0,0 93* | 11,9 +0,105*
Il | Ultratovush +15/951 +|10,4+0,131* | 11,6+0,112* | 124+0,112* | 129 +0,105*
| | tortishish 0,024*

| | Ultratovush + | 5| 8,97 £0,025* | 10,0+ 0,129* | 10,9+0,088* |1 19 + 0,0 | 12,4+0,0 88*
V | biosep 82*
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Ultratovush to‘lginlari ta’sirida kalamush jigar mitoxondriyalarida NADF -IDG
fermenti faolligining pasayishi kuzatildi(1-jadval). Ushbu guruh kalamushlarining jigar
mitoxondriyalarida NADF -IDG fermenti faolligining nazorat bilan solishtirganda keskin
pasayishi ultratovush ta’siridan keyin 1 va 3-kunlarda aniglandi, ya’ni mos ravishda 39,7 +
0,9% va 36 + 1% ni tashkil gildi.

NADF-IDG fermenti faolligiga shout ekstraktining korreksiyalovchi ta’siri

aniglandi (1-jadval). 1, 3, 5, 10, 15-kunlarda uning faolligi Il guruhga nisbatan mos
ravishda 9,1 £1% , 14,2 + 0,3%, 14,6 + 0,4 % , 9,4 + 2% va 7,5 = 1,5 % ni tashkil etdi.
Ushbu guruh kalamushlarining gepatotsitlari mitoxondriyalaridagi ferment faolligi 10 va
15-kunlarda asta-sekin tiklandi (1 -jadval ).
Kalamush gepatotsitlari mitoxondriyalaridagi NAD-IDG fermentining faolligiga biosep
ekstraktining korresiyalovchi ta’siri o’rganilib, II guruhga nisbatan mos ravishda 5,2+0,5%,
11,240,3%, 10,5+0,3%, 5,8+1,5% va 3,4+1% ga ferment faolligi tiklanganligi aniglandi (1-
jadval).

XULOSA. Tadgigot natijalari shuni ko'rsatadiki, kalamush jigari mitoxondriyalarida
NADF-IDG fermenti faolligining pasayishi ultratovush to‘lginlarining 5 minutlik ta’siridan
so‘ng, 1 va 3-kunlarda kuzatildi. Ultratovush to‘lqinlari ta’siridan keyin 1 va 3 kunlarda
fermentlarning chuqur ingibirlanishi kuzatildi, bu esa o‘z navbatida membrana
tuzilmalarining buzilishiga va kalamush jigar mitoxondriyalarida lipid peroksidlanish
jarayonlarining o‘zgarishiga olib keldi [24, 102-106]. Shoutut ekstrakti va Biosep moyi
ekstrakti  bilan  korreksiya amalga oshirilgan  kalamushlar  guruhlarida jigar
mitoxondriyalarida NADF-IDG fermenti faolligi tiklanishi kuzatildi.

Olingan ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, shotut ekstraktining korreksiyalovchi effekti

Biosep moy ekstraktiga garaganda samaraliroq bo‘ldi .
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