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Аннотация: В настоящее время известны различные способы фиксации 

съемных протезов, применяемые при лечении пациентов с частичной потерей зубов. 

Их можно условно разделить на способы фиксации при помощи кламмеров и без них. 

Применение всех видов кламмерных систем, особенно в переднем отделе зубных 

рядов, нарушает эстетическую целостность зубного ряда и не всегда удовлетворяет 

возрастающим эстетическим требованиям пациентов. В последние годы значительно 

возрос интерес к протезам, которые не имеют в своей конструкции кламмеров. К 

таким способам фиксации относится: балочная, телескопическая фиксация протезов 

и, наконец, замковые способы фиксации.Недостаточное теоретически обоснованное 

применение съемных протезов с замковой фиксацией, рассчитанное на основании 

эмпирических данных, часто приводит к неудовлетворительным результатам  
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протезирования.До настоящего времени недостаточно изучен механизм 

распределения жевательной нагрузки на пародонт опорных зубов и слизистую 

оболочку протезного ложа, не освещен вопрос о силе фиксации съемного протеза в 

зависимости от выбора замковой системы, недостаточно изучены особенности 

адаптации больных к съемным протезам с замковой фиксацией и их сроки. 

Отсутствуют данные о биомеханике съемных протезов с замковой фиксацией и 

длительности эффективного пользования данными зубными протезами. 

Ключевые слова: Бюгельный протез, кламмер, телескопическая коронка, 

фиксация. 

 

Цель. Повышение эффективности и анализ результатов лечения пациентов с 

частичной потерей зубов бюгельными протезами с различными видами фиксации. 

Материал и методы. Было проведено клиническое обследование 211 

пациентов с включенными и концевыми дефектами зубных рядов. Возраст пациентов 

варьировал от 38 до 65 лет. Для достижения репрезентативности исследовательской 

выборки, определяющей достоверность и эффективность исследования, было 

отобрано 160 больных (мужчин и женщин поровну) в возрасте от 40 до 60 лет. В 

зависимости от типов фиксации изготовленных съемных зубных протезов пациенты 

были разделены на три группы (табл.). Контрольную группу составили 30 пациентов 

с целостными зубными рядами, ортогнатическим видом прикуса без окклюзионных 

нарушений и изменений со стороны височно-нижнечелюстного сустава и 

жевательных мышц. Распределение пациентов с частичной потерей зубов по типу 

фиксации съемных зубных протезов.Тип фиксации протеза 40-49 лет 50-59 лет Всего 

протезов; Бюгельный протез с опорно-удерживающими кламмерами 30 20 50 

;Комбинированный протез с телескопической системой 30 25 55;Бюгельный протез с  

Vol.2 №5 (2024). May 



 
344 

                                  Journal of Effective               innovativepublication.uz                    

          Learning and Sustainable Innovation 

 

замковой системой фиксации 30 25 55;Всего пациентов 90 70 160. При прочих 

равных клинических условиях в качестве ортопедических лечебных аппаратов при 

хроническом генерализованном пародонтите легкой и средней тяжести 

предпочтительнее использовать комбинированные конструкции съемных протезов с 

телескопической системой фиксации. Данный вид фиксации обеспечивает 

объединение зубов во время функции жесткой вторичной и третичной конструкцией, 

распределение жевательной нагрузки не только на пародонт опорных зубов, но и на 

слизистую протезного ложа. Кроме того, нагрузки на пародонт опорных зубов, 

связанные с процессом фиксации и извлечения протезов, имеют благоприятный 

вектор, соответствующий длинной оси опорных зубов. Анализ течения 

патологического процесса паро-донта оставшихся зубов у пациентов, пользующихся 

бюгельными протезами с замковой системой фиксации, позволяет утверждать, что 

эффективное лечение хронического генерализованного пародонтита, осложненного 

частичной потерей зубов, невозможно без проведения шинирования и 

протезирования зубных рядов. Иммобилизацию опорных зубов возможно 

рационально провести при применении комбинированных протезов с замковыми 

креплениями посредством изготовления цельнолитых несъемных шинирующих 

конструкций. Необходимая в данном случае процедура - одонтопрепарирование 

зубов, имеет, кроме того, лечебный и профилактический характер. В процессе 

одонтопрепарирования удаляется эпителий, выстилающий пародонтальные карманы, 

мягкий налет, минерализованные над- и поддесневые зубные отложения. Применение 

в качестве покрывающих конструкций металлокерамических и металлических 

цельнолитых коронок позволяет улучшить гигиеническое состояние околодесневых 

зон. При использовании телескопической системы фиксации бюгельных протезов 

опорные зубы остаются в неиммобилизованном состоянии, что допускает наличие 

физиологической подвижности. Однако высокая точность покрывных конструкций,  
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планирование расположения края первичного колпачка выше уровня прикрепления 

десны позволяет избежать перегрузки опорных зубов и травмирования прилежащих к 

зубам мягких тканей. Никакие другие опорные коронки не обладают столь высокой 

устойчивостью к воздействию осевых нагрузок. Благодаря этому телескопические 

системы фиксации зубных протезов отличаются высокой долговечностью. Данный 

вид комбинированного протеза, кроме того, позволяет добиться оптимального 

эстетического вида зубных рядов. В случае утраты одного либо нескольких опорных 

зубов комбинированный протез с телескопической системой фиксации легче может 

быть реставрирован в сравнении с протезами с кламмерной или замковой системами 

фиксации. Данные свойства протеза с телескопической системой фиксации являются 

преимуществами в сравнении с протезами с замковой и кламмерной системами 

фиксации. Однако покрывная конструкция с телескопической системой фиксации 

перекрывает несколько большую площадь слизистой протезного ложа, ухудшая 

вкусовые и тактильные восприятия. При недостаточном гигиеническом уходе за 

протезом и полостью рта становится невозможным наложение протеза до 

прогнозированного уровня из-за загрязнения наружной поверхности первичных и 

внутренних поверхностей вторичных колпачков. Следствием этого может быть 

прогрессирование заболеваний пародон-та, что подтверждается при проведении 

промежуточных клинических осмотров. Установлено, что при хроническом 

генерализованном пародонтите легкой и средней степеней, осложненном частичной 

потерей зубов, применение лечебных аппаратов для шинирования зубов с 

последующим восстановлением дефектов зубных рядов съемными конструкциями 

значительно повышает эффективность лечения, не позволяя в ряде случаев добиться 

стойкой ремиссии. Наилучших условий для восстановления жевательной 

эффективности у пациентов с частичной потерей зубов удается добиться при 

применении телескопической и замковой систем фиксации протезов. 
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Выводы. Для определения эффективности лечения пациентов с частичной 

потерей зубов необходимо применять методику измерения площади окклюзионных 

контактов до и после восстановления целостности зубных рядов и электронную 

запись движений нижней челюсти.Применение индивидуального артикулятора АИЧ 

при лечении пациентов с частичной потерей зубов комбинированными протезами 

позволяет рационально распределять жевательную нагрузку на зубы и протезное 

ложе, создать множественные окклюзионные контакты во всех фазах жевательного 

цикла, обеспечить плавность движений нижней челюсти, учесть индивидуальные 

характеристики строения и функции височно-нижнечелюстных суставов и 

жевательных мышц 
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