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Тадқиқотнинг мақсади: Лапароскопик технологиялардан фойдаланган ҳолда 

ихтиѐрий жарроҳлик стерилизацияси натижаларини яхшилаш. 

 

Материаллар ва усуллар: Лапароскопик усуллар орқали бажарилган 217 та 

ИЖС натижалари таҳлил қилинди. ИЖС ўтказилган беморлар 21 ѐшдан 44ѐш 

оралиғида бўлди. Лапароскопик ИЖС вена ичига калипсол юбориш орқали (124 та), 

маҳаллий оғрисизлантириш орқали (82 та), эндотрахеалоғриқсизлантириш орқали (7 

та), 4 та ҳолатда спинал оғриқсизлантириш орқали бажарилди. Лапароскопик ИЖС 

техникаси 5 та усулда бажарилди: 1– усул: бачадон найларига клипсалар қуйиб улар 

орасидан кесиш орқали (57 та). 2 – усул: бачадон найларини биполяр коагулятор 

ѐрдамида коагуляцияқилиш ва бачадон найининг бир қисмини кесиб олиш орқали 

(72 та). 3 – усул: эндоҳалқалар ѐрдамида бачадон найларини боғлаш орқали (36 та). 
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4 –усул: экстракорпорал усулдаги ИЖС, бунда бачадон найи харакатчан бўлган 

холларда (24 та), бачадон найлари троакар орқали қорин бўшлиғиданқов усти 

соҳасидан ташқарига чиқарилиб ипак ип билан икки қисмидан боғлаб кесилиб 

кейин қорин бўшлиғига чўктириш орқали. 5 – усул: бачадоннайлари ENDO GIA 

аппарати ѐрдамида (28 ҳолатда). Булардан ташқари репродуктив ѐшдаги аѐлларда 

сурункали тошли холецистит касаллиги ҳамкўп учрайди. 108 та ҳолатда 

лапароскопик холецистэктомия билан биргаликда симультан босқич сифатида ИЖС 

ҳам бажарилган.  

Натижалар: Юқорида келтирилган лапароскопик ИЖС усуллари қўлланилган 

барча ҳолатларда йирингли септик асоратлар кузатилмади. 2 та беморда киндик 

соҳасидаги портдан серома ажралиши кузатилди холос. Маҳаллий 

оғриқсизлантириш қўлланилган беморларга операциядан кейин 2-3 соат ичида уйига 

руҳсат берилди. Эндотрахеал оғриқсизлантириш қўлланилган аѐллар операциядан 

кейин 1 кун давомида назоратда бўлишди ва операциянинг эртасига уйига 

юборилди.  

Хулоса: ИЖС тавсия қилинган ҳолатларда бу амалиѐтни лапароскопик 

технологиялар ѐрдамида аѐлларнинг индивидуал хусусиятларидан,операцион 

бригада малакасидан келиб чиққан ҳолда юқорида келтирилган усуллардан бири 

орқали бажарилиши натижасида ИЖС натижаларинимаксимал даражада яхшилашга 

эришилади.     
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