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Мақсад: Медицина институти талабаларида патоген стафилококкларни 

ташувчанлик ҳолатини аниқлаш.  

 

Материаллар ва методлар. Самарқанд Давлат тиббиѐт университетининг 2 – 

курсида таҳсил олаѐтган 36 нафар талабаларининг бурун ва тамоқ шиллиқ 

қаватларидан стерил тампонлар ѐрдамида суртма олиниб бактериологик 

текширилди. Олинган суртмалар 5% ли қонли агар, сутли - тузли агар ва шакарли 

агар муҳитларига экилди. Ажратиб олинган стафилококкларнинг 78 штаммининг 

морфологик, культурал, биокимѐвий хусусиятлари, ҳамда эритроцитларни гемолиз 

қилувчи токсини ва қон плазмасини коагулаза қилувчи ферментлари аниқланди. 

Олинган натижалар. 36 нафар талабанинг 17 нафари (47,2%) дан 28 штамдаги 

Staphylococcus aureus, 31 нафари (86,1%) дан 43 штамдаги Staphylococcus epidermidis 

аниқланди. Ажратилган штамларнинг эритроцитларни гемолиз қилувчи токсини 

ўрганилганда Staphylococcus aureusнинг 28 штаммида 21 штамми (89,3%), 

Staphylococcus epidermidisнинг 43 штамидан 19 штамми (44,2%) гемолитик 

хусусиятини намоѐн этди. Қон плазмасини коагулаза қилувчи ферментлари 

ўрганилганда Staphylococcus aureusнинг 28 штаммида 25 штамми (75%), 

Staphylococcus epidermidisнинг 43 штамидан 32 штамми (74,4%) плазмакоагулаза  
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ферментини ишлаб чиқиши аниқланди. Худди шундай Гисс муҳитида маннитни 

парчалаши ўрганилганда Staphylococcus aureusнинг 28 штаммида 18 штамми 

(64,3%), Staphylococcus epidermidisнинг 43 штамидан 25 штамми (58,1%) маннит 

мусбат бўлиб, маннитни кислота ҳосил бўлгунча парчалади.  

Хулоса. Шундай қилиб талабалар ўртасида патоген стафилококкларни 

назофарингиал ташувчанлик ҳолатининг юқори бўлиши, бу талабалар жарроҳлик 

бўлимларида машғулотлар ўтишини инобатга олсак касалхона ичи инфекцияларини 

тарқатувчи манбалардан бири бўлиши мумкин. 
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