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Аннотация: Вегетокон томирлар дистонияси фонида цефалгик синдромнинг 

ривожланиш хавфи вегетатив нерв тизими нотургунлик холатида келиб чикади.    

Калит сузлар:  Амбулатор, давомийлиги, пайдо булиш вакти, иррадацияси.  

 

Ишнинг максади: Бош огригининг клиник кечиш хусусиятларини урганиш. 

Материал ва тадкикот усуллари. СамМИ клиникаси неврология булимига 

мурожаат килишган 35 та 17-45 еш оралигидаги, бирламчи шикоятлари бош огриги 

булган беморларнинг амбулатор мурожати асосида неврологик статус тахлил 

килиниб, параклиник текшириш усуллари утказилди.  

Натижалар мухокамаси: Бош огригини киесий ташхислаш максадида, 

бошогригининг характери, давомийлиги, пайдо булиш вакти, иррадацияси, 

локализациясига эътибор берган холда тахлил килинди. Купгина холларда 18 

табеморда (51,42%) бош огригининг асосий локализацияси фронтал сохада, 12 та 

беморда тепа-чакка булагида (34,28%) ва 5 та беморда энса 

булагидажойлашди.Огрик давомийлиги уртача 35-40 дакикадан 3 кунгача давом 

этди. 3% беморларда огрик зурайган вактида фотофобиялар, 

фонофобияларкузатилди. Неврологик статусда триггер нукталари огриклилиги,  
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краниал ва фаcциал сохада гиперестезия аникланди.Бош мия нервлари 

томонидананик учокли узгаришлар аникланмади. Вегетатив бузилишлар барча 

беморларда кул-оекларнинг совук котиши, юз терисининг кизариши, 

гипергидрозкузатилди. 12% беморларда асаб рухий холатнинг нотургунлиги, 

эмоционал бузилишлар яъни жиззакилик, депрессия холати кузатилди.  

Хулоса. Вегетокон томирлар дистонияси фонида цефалгик синдромнинг 

ривожланиш хавфи вегетатив нерв тизими нотургунлик холатида келиб чикади.    
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