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Annotatsiya: Ushbu maqolada o’quv jarayonida talabalarning mustaqil faoliyati,
mustaqil ishning kommunikativ, ta’limiy- tarbiyaviy maqsadlarga erishishga
garatilganligi, ijodiy faoliyati jarayonida talabalar mustaqil ishlarini tashkil etishning
o'ziga xos usullari, u bo‘yicha bir gancha olimlar, tadqiqotchilarning nazariy
yondashuvlari yuzasidan bildirigan fikrlari va ularga tanqgidiy yondashuvlar tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: mustaqil ta’lim, mustaqil ish, ta’lim tizimi, ko’nikma, ilmiy-ijodiy
faoliyat, o‘quv-biluv jarayoni, ijodiy qobilyat, ijodiy faoliyat, takomillashtirish, didaktik

ta’minot,

AnHOTanusi: B naHHO# cTaThe paccMaTpuBaeTCs CaMOCTOSATENIbHAs EITEIbHOCTh
CTYJIEHTOB B Y4€OHOM HpoLecce, LEId CaMOCTOSTENIbHOM paboThl, HAIpaBJICHHbIC Ha
JOCTH)KEHUE KOMMYHUKATUBHBIX, Y4EOHO-BOCITUTATENBHBIX 11€JIeH, YHUKAIBHBIE METOIbI
OpraHM3ali  CaMOCTOSITENIbHOM  pabOThl  CTYJIEHTOB B  NPOIECCE TBOPUYECKOMH
NEeATEeNIbHOCTH, TeOpeTudecKue moaxonl. [IpoaHanu3upoBaHbl MHEHUS psiia YUEHBIX U
uccienoBarenaei 1 KpUTUHUECKUE TTOIXO0IbI K HUM.

KuiroueBbie cJjioBa: camMoCTOSATENbHOE O0Opa3OBaHHE, CaMOCTOSTENIbHAs padoTa,
cuctemMa 00pa3oBaHUs, yMEHUS, Hay4YHasi U TBOPYECKas JIEATeIbHOCTh, yUeOHBIN mpoliecc,
TBOPYECKHE  CIIOCOOHOCTH,  TBOpYecKass  JIEATE€IbHOCTb,  COBEPILIEHCTBOBAHHUE,

IUIAKTAYECKOE 0OecIIeYeHue.
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Students' independent learning skills during the educational process
features of formation

Abstract: This article examines the independent activity of students in the
educational process, the goals of independent work aimed at achieving communicative,
educational goals, unique methods of organizing independent work of students in the
process of creative activity, theoretical approaches. The opinions of a number of scientists
and researchers and critical approaches to them are analyzed.

Key words: independent education, independent work, education system, skills,
scientific and creative activities, educational process, creative abilities, creative activity,

improvement, didactic support

KIRISH: Bugungi kunda dunyoda 2030 yilgacha belgilangan xalgaro ta’lim
konsepsiyasida “sifatli ta’lim olish va ijodiy qobiliyatni rag‘batlantirish” dolzarb vazifa
sifatida belgilangan bo’lib, bu 0’z navbatida ta’lim jarayonida o‘quvchilarning mjustaqil,
ijodiy va tangidiy tafakkurini rivojlantirish, ilmiy dunyogarashni tarkib toptirishning
innovatsion texnologiyalarini takomillashtirish, ixtirochilik ko‘nikmalarini
shakllantirishning zamonaviy didaktik parametrlarini aniglashtirishni taqozo etadi. O‘quv
jarayoni, undagi o‘zgarishlar, uning ko‘p faoliyatli didaktik maydonga aylanishi talaba
shaxsiga nisbatan yangicha zamonaviy munosabatni garor toptirishni taqozo giladi.
Zamonaviy o‘quv jarayoni barcha ta‘lim muassasasida fundamental bilimlarni
shakllantirish  bilan birga talabalarning mustaqilligi va faol harakatchanligini
rivojlantirishga garatilganligi bilan ahamiyatli hisoblanib, bunda intellektual rivojlantirish
o‘quv jarayonining ustivor magqsadidir. O‘quv jarayoni sub’ektlariga nisbatan qadriyatli
munosabat pedagogik madaniyatning tarkibiy qismi bo’lib, ta’lim jarayonining
demokratuvlashuvi o‘quvchi shaxsiga nisbatan gadriyatli munosabatning shakllanishiga
asos bo‘lmoqda.

ADABIYOTLAR SHARHI. Nazariy manbalarning tahlili shuni ko‘rsatdiki,
talabalarning kommunikativ, tarbiyaviy va tarbiyaviy maqgsadlarni o’zida mujassam qilgan

mustaqil ishlash sohasida bir gator xorijiy davlatlarda katta pedagogik tajriba to‘plangan.
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bular, AQSh, Buyuk Britaniya, Gollandiya, Germaniya, Fransiya, Avstriya kabi
mamlakatlarda talabalarni mustaqil ta’limi tushunchasi, 0’z-0’zini tartibga soluvchi ta’lim
mazmunida o’z aksini topadi hamda unga qaratilgan davlat miqyosidagi dasturlar va
rejalar mavjud. Bu mamlakatlarning tajribalaridan shu narsa ayonki, ularda ta’lim
jarayonida talabalarning mustaqilligini tashqi hamda ichki omillar ta’sirida faollashishi
uchun qulay pedagogik muhit yaratilgan. O‘qituvchilar har bir talabaning induvidual
xususiyatlarini biladilar. Shunga ko‘ra ular, mustaqil ijodiy ishlash jarayonida duch
keladigan qiyinchiliklarni bartaraf etishga ham ko’maklashadilar va har bir talabaning o’z-
o’zini faollik sifatida ko’rish yo‘nalishlarini belgilaydilar.

Har bir shaxsning mustaqil ijodiy faoliyat bo’yicha o’z ustida ishlash istagi va
imkoniyatlarini, uning shaxsiy sifatlari o‘zgarishi bilan bog‘liq. Bunda insonning shaxsiy,
ichki, erkin, ixtiyoriy, nuqtai nazari muhim ko’rsatkich hisoblanadi. Talabalarning
mustaqil faoliyatiga yo'naltirilgan ta'lim mubhiti yuqorida ta’kidlanganidek, ichki va tashqi
pedagogik ta’sirlar bilan bog‘liq holda amalga oshiriladi. Mustaqil ishlash ko’nikmalarini
rivojlantirishga ko‘maklashadigan tashqi — pedagogik ta’sirlar ganchalik ko‘p bo‘lsa,
uning tarkibiy gismlari ham shunchalik izchil bo‘ladi. Mutaxassislarning ta’kidlashlaricha,
talabalarning mustaqil faoliyat ko'nikmalari to’g’ri, izchil, magsadga muvofiq tarzda
rivojlantirishni ta’minlash uchun, uning tashqi ta’sirlarga nisbatan mustaqilligini oshirish
zarur, ichki manbalari mohiyatining ortib borishi natijasida, ularning mustaqil fikrlash
darajalari ortadi hamda intellektual qiyofasi o‘zgaradi. Bu jarayonda talabalarning fikriy
bargarorligi va atrofdagi o‘zgarishlarga nisbatan bir xildagi o‘ziga xos munosabati qaror
topadi.

Taniqli ruhshunos A.Maslouning ta’kidlashicha, ta’lim oluvchining ongli faoliyatiga
asoslangan mustaqilligi katta ozodlik va erkinlik imkoniyatiga ega. Shunga ko‘ra,
shaxsining mustagilligini uning ozodligi va erkinligi sifatida baholanishi kerak.
D.A.Leontev, V.V. Zaysevlar shaxsning erkinligi va ozodligini istagan paytda boshga
yo‘nalishga burish mumkin bo‘lgan faol harakat sifatida talqin qiladilar. Shunga ko‘ra,
ta’lim jarayonida talabalarga mustaqil faoliyatni yondashuvni ta’minlash orqali ularni

inellektual rivojlantirishga xizmat giladigan izchil didaktik tizimni vujudga keltirish lozim.
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Har bir shaxsning ichki mustaqil emasligi unga ta’sir qiluvchi tashqi hamda ichki
kuchlarni tushunmasligiga olib keladi. Bunday talabalar o‘z oldilariga aniq maqsadlar
qo‘ya olmaydilar, chunonchi, har bir talabaning mustaqil fikrlash faoliyatlarini ta’minlash
orqali, ularning faolliklari va intellektual rivojlanishlarini ta’minlash mumkin.
N.N.Poddyakov ta’lim oluvchi taraqqiyotida aqliy, jismoniy, axloqiy, ma’naviy, ijodiy
rivojlanish kabi yo’nalishlar muhimligini ta’kidlaydi."

E.V.llenkov esa, talabalarni mustaqil faoliyat ko'nikmalarini rivojlantirish
natijasida, ularda sodir bo‘ladigan o‘zgaradigan jihatlar: o‘zaro aloqadorlik asosida
fikrlash imkonini beradigan madaniy tafakkur asoslarini egallash imkoniyatlari
kengayishi; yuqori darajadagi hissiyotlarga  asoslangan tasavvur etish layoqatlari
rivojlanishi; moddiy olamni ma’naviy-axlogiy jihatdan idrok etish imkoniyatini beradigan
axloqly madaniyat ko‘rinishlarini egallashlari; jismoniy salomatliklari va gigienalarini
rivojlantirish  imkonini  beradigan jismoniy madaniyat asoslarini ongli tarzda
o‘zlashtirishish jihatlari shakllanishini izohlaydi.

I. Kanningem, J. Xsu, K. Hamilton. J. Vang, S. Virtanen kabi tadgiqotchilar
mustaqil ishni tashkil etishning shakl va usullari, uning mazmuni, tuzilishini tanlash,
mustaqil ishlash ko'nikmalarini shakllantirish mexanizmlari aniq oydinlashtirilmaganligini
ta’kidlash bilan birgalikda, mustaqil ta’lim o0’z-0’zini tartibga soluvchi ta’lim ekanligini
izohlaydilar.

Taniqli ruhshunoslar G.A.Sukerman, B.M.Masterov, E.G‘oziev, Z.Nishonovalar
mustaqil ta’lim faoliyati ko'nikmalarini shakllantirishning eng muhim manbai hamda
yo’nalishi intellektual rivojlantirish orqali ta’lim oluvchilarning o‘z faoliyatlarini ongli va
tabily tarzda amalga oshirish hamda takomillashtirishga bo‘lgan intilishlarini
tushunadilar.

MAZMUNI. Talabalarning mustaqillik darajasini o‘rganish natijalarining nazariy
yondashuvlarga tayanilgan holda shuni aytish mumkinki, ularning bilimlarni mustaqil

egallash va amaliyotda qo‘llashning real imkoniyatlari maxsus izlanish hamda magsadli

! Mopapsikos H.H. TBoOpYeCTBO M caMOpa3BUTHe JAeTeill 101KoIbHOro Bo3pacra: Konuenryaiabusbiid acnekt / BI'TIY. —

Boarorpan: Ilepemena, 1994— 48 c.
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ishlab chiqishni talab giladi. Bu jarayonda har bir shaxs o°‘z faoliyatlari mohiyatini
anglamasdan turib, uni izchil tarzda amalga oshira olmaydi.

Ta’lim jarayonida talabalarning o‘quv-biluv faoliyati, mustaqilligi, ularning o°‘ziga
xosliklari, ehtiyojlari va mayllarini hisobga olgan holda tashkil etish muhim didaktik
gimmatga egaligi aniqlandi. O’quv jarayonida har bir talabaning mustaqil tarzdagi ongi va
faoliyati har doim o°zaro alogadorlikda rivojlanadi hamda bir-birini tagozo giladi. Bundan
xulosa sifatida aytish joizki, ta’lim oluvchilarni mustaqil ishlarini tashkil etishning o’ziga
xos usullari natijasi xalgning ijtimoiy tajribasi, dunyoviy va milliy madaniyat hamda fan-
texnika yutuqlarini ongli o’zlashtirilishini vujudga keltiradi. Chunki talabalarning bunday
tajribalar va bilimlarni o‘zlashtirishlari o‘quv faoliyati davomida amalga oshiriladi,
natijada ularda mustaqil o‘quv, intellektual hamda ijodiy ko‘nikmalar hosil bo‘ladi.
Shuningdek, bunday mustagil faoliyat tajribasi talabalarning guruhdoshlari, o‘qituvchilari,
ota-onalari va atrofdagilar bilan o‘zaro muloqotlari davomida muntazam boyib boradi. Shu
tariga mustaqil rivojlanishining ichki, pedagogik va tashqgi — ijtimoiy jihatlari o‘zaro
uyg‘unlashib boradi.

Talabalarning mustaqil bilim faolligini shakllantirish o‘quv jarayonida muhim
ahamiyatga ega bo‘lib, u ta’lim oluvchilarni ruhiy, aqliy jihatdan rivojlantirish
imkoniyatiga ega. Bunday jarayonda ularning mustaqil faoliyatlarini shakllanishi natijasi
kundalik o‘quv hamda mehnat harakatlari davomida unga amal qilishlari ta’minlanadi.
Talabalarning mustaqil faoliyatlari tarkibiga kiruvchi muhim layoqatlardan biri, turli
murakkab, ierarxik strukturalarni loyihalashtirish, qurish layoqati hisoblanadi. Bu o‘rinda
ularning o‘zlashtirgan bilimlari, mustaqil fikrlash va 1jodkorlik ko‘nikmalari muhim
ahamiyatga egaligi Dbilan ajralib turadi. Ularning mustaqgil ish faoliyatlarini
murakkablashtirish orqali, ularni intellektual qobilyatlari (o‘rganilayotgan hodisalarni
solishtirish, umumlashtirish, tasniflash)ni rivojlantirishga ko’maklashish mumkin.

NATIJALAR. Ta’lim oluvchilarning muayyan turdagi qobiliyatlari rivojlanar ekan,
bu 0‘z navbatida o‘zaro alogador bo‘lgan gobiliyatlarning taraggiyotiga ham xizmat giladi.
Individuallashtirilgan  ta’limning muhim omillari sifatida, faoliyat turlarining
ko‘pqirraliligi va turli-tumanliligini ko‘rsatish mumkinki, o‘ta qobiliyatli talabalar xuddi
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mana shunday faoliyatni amalga oshiradilar, bu esa 0’z navbatida shaxsni mustaqil ishlash,

mustaqil fikrlash hamda ijodiy izlanish imkoniyatlari sifatida namoyon bo‘ladi.

XULOSA. Yugorida keltirilgan ma’lumotlar o’quv jarayonida bunday yondashuvni

barcha ta’lim muassalarning o‘quv jarayoniga keng tatbiq etish lozimligini ko’rsatadi.

Natijada ta’lim oluvchilarning intellektual taraqqiyotlari ta’minlanib, mustaqil fikrlash va

ijodkorlik faoliyatlari kengayadi. Bu ulardagi qizigishlar doirasining kengayishida

namoyon bo‘ladi, natijada ular tomonidan o‘zlashtirilgan bilimlar moddiy olamni

anglashlariga ko‘maklashadi. Bu esa, o’z navbatida mustaqil va ijodiy fikrlash

jarayonlarini rivojlantirish uchun nihoyatda muhimdir.
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